
JORNADA DE VIDA EN LA NATURALEZA 
PRIMER CICLO 

 

Propósito general 

 El proyecto de Vida en la Naturaleza para el primer ciclo de la EPB del Instituto 

San Alberto promueve en los niños el cuidado de sí mismos, de los otros y del 

ambiente, la formación del pensamiento crítico, la asunción de valores éticos y el 

ejercicio de roles con responsabilidad, que le posibiliten comenzar a sentirse parte de un 

grupo y de una institución. 

 Se propone a los alumnos el conocimiento, disfrute y cuidado del ambiente, 

enfatizando la integración de nociones espaciales y objetables significadas desde el uso 

cuidadoso y seguro de sí mismos. 

 La progresiva inclusión de las niñas y niños en la planificación de las salidas y la 

realización de actividades campamentiles, en un marco de respeto y protección del 

ambiente, favorecen la convivencia democrática. 

 

Expectativas de logro 

Se espera que los alumnos: 

 Jueguen a partir de actividades ludomotrices compartidas, construyan el sentido 

del juego, acuerden las reglas y empleen organizaciones tácitas básicas. 

 Constituyan grupos, aceptando y valorando las características de cada uno. 

 Participen en experiencias en el medio natural con creciente autonomía y 

actitudes de protección del mismo. 

 Asuman actitudes de cooperación, solidaridad y cuidado de sí mismo y de los 

otros en actividades motrices compartidas. 

 


